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SISSEJUHATUS

Lions-noortevahetus on programm, mis annab noortele voimaluse avastada maailma. Vahetuse
raames viibitakse peres ja kohalikus noortelaagris. Programm sai alguse 1961. a Rootsis ja
praequseks on see suurim Lions noorteprogramm. Igal aastal saab uue kogemuse tuhandeid
noori iile kogu maailma. Noortevahetuse juhtlause: “Luua ja arendada inimeste liksteisemdist-
mist ile kogu maailma".

Eestis on noortevahetus toiminud juba meie Lions-liikumise algusaastatest alates. Oma panuse
programmi anname ka iga-aastase noortelaagriga, mis saab teoks tdnu Eesti Lion'ite heale
tahtele. Laager on toimunud juba 1994. aastast saadik, Saaremaal. Ei maksa ka unustada koiki
Eesti lionsperesid, kes on voorustanud noori iile kogu maailma.

Aitdh koikidele Lionitele, kes on aidanud meid selles suures ja kohati ka vdgagi keerulises
to6s. Loodame, et see raamat aitab edendada ja lihtsamaks muuta meie kdikide téod.

KOOSTAJAD:

Raul Vinni Doris Reva

YEC Noortevahetustoimkonna esimees YEC Assistent Noortevahetustoimkond
LC Kuressaare Leo klubi Tartu
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ABIKS VALIKU TEGEMISEL

- Sul on voimalik taotluses esitada kolm maaeelistust (peavad olema erinevad riigid).
- Pea silmas, et kdik kolm eelistust on noortevahetustoimkonnale valiku tegemisel vordse kaaluga.

- lga maa kohta esita oma laagrieelistused. Kui nimekirjas on laagreid rohkem kui kaks, tuleb esitada
kolm laagrieelistust.

- Pea silmas, et [opliku laagri valiku otsustab vastuvattev piirkond.

- Jargi, et oleksid vdljasdidu ajal sobivas vanuses (ei maksa esitada taotlust, kui Sa ei mahu ndutud
vanusepiiridesse).

- Jargi, et Sinu keeleoskus oleks piisav edukaks osalemiseks noortevahetuses (kui ndutud, esita vas-
tav keeletdend).

- Veendu, et Sul on vdimalik osaleda noortevahetuse kogu perioodi vdltel - varem/hiljem saabumine/
lahkumine ei ole soositav.

- Tutvu transpordivdimalustega sihtkohta ja tagasi ning sellega seonduvate kulutustega.

- Tutvu konkreetse laagriga seotud muude kulutustega.

- Soovitatav on osaleda noortevahetusprogrammi tutvustaval kokkusaamisel, kus tutvustatakse ees-
seisva aasta vdljasdiduvdimalusi, on voimalus tutvuda laagreid tutvustavate broSiiiiridega ning kuulda

vahetuid muljeid eelmise aasta soitjatelt.

- Lisainformatsiooni leiad laagri kodulehelt ning Lions noortelaagrite nimekirjast aadressil: http://
www.lionsclubs.org/EN/content/pdfs/ycamp.pdf

- Enne, kui esitad taotluse, veendu, et Sul on vdimalused, vahendid ja tahtmine osaleda Lions noorte-
vahetuses.
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KANDIDEERIMINE

- Noortelaagri kohale kandideerimiseks peab noor teda saatva Lions klubi kaudu esitama motiveeritud
taotluse.

- Taotluse peab esitama digeaegselt.

- Taotlusel tuleb tdita kdik vdljad, sh eriline tdhelepanu pdodrata jargmistele vdljadele:
- funktsioneeriv e-postiaadress

kandidaadi liihikirjeldus voorkeeles (soovitud laagri ametlikus keeles)

- motiveeritud pohjendus noortevahetuses osalemiseks

- maa- ja laagrieelistused (iga maa kohta 3 laagrieelistust)

- saatva Lions klubi korrektsed andmed

mitu noort kohustub klubi vodrustama

- voorustajate esialgsed andmed

- Kohtade jaotusel [dhtub noortevahetustoimkond kindlaks mddratud valiku tegemise kriteeriumitest
(vt valiku tegemise kriteeriumid).

- Kui kandidaat ei soovi talle mddratud vahetuses osaleda, tuleb sellest teatada 10 pdeva jooksul otsu-
se avalikustamisest. Hilisemale loobumisele vdib jargneda karistus.

- Esialgsest kohtade jaotusest vdlja jddnud kandidaadid seatakse pingeritta, mis on aluseks kohtade
pakkumisele, kui mdoni eelnev kandidaat kohast loobub.

- Noortevahetustoimkond ei garanteeri kandidaadile tema valitud laagrieelistust, 1opliku otsuse laag-
rikoha osas teeb vastuvottev piirkond.
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VALIKU TEGEMISE KRITEERIUMID

Valiku kandidaatide vahel teeb Eesti Lionspiirkonna Noortevahetustoimkond koos piirkonna juhatuse ja
regioonide esimeestega. Noortevahetustoimkond jargib oma valikute tegemisel jargmisi kriteeriumeid:

1.0igeaegne taotluse esitamine.

2.Korrektselt tdidetud ja motiveeritud taotluse esitamine.

3.Saatva klubi eelnev osalus noortevahetuses, nii klubi kui ka pere tasandil (klubi vdljasdidu-
sissesdidu saldo).

4.Saatva klubi valmidus voorustada sissesditvaid noori kdesoleval aastal (vastuvottev pere
peab olema margitud taotluses).

5.Saatva klubi korrektne osalemine Lions piirkonna todos (6igeaegne aruannete esitamine, mak-
sude tasumine jne).

6.Kandidaadi eelnev osalus noortevahetuses (eelistatakse Lions noortevahetuses varem mitte
osalenud kandidaate).

7.Sobiv vanus (ei maksa esitada taotlust, kui taotleja ei mahu ndutud vanusepiiridesse).
8.Piisav keeleoskus (ei maksa esitada taotlust, kui keeleoskus pole piisav edukaks osalemiseks
noortevahetuses).

9.Eesmadrk on tulla vastu voimalikult paljudele noortele.

Pretensioone valikute osas vdib esitada kirjalikult noortevahetajale 10 pdeva jooksul otsuse avalikus-
tamisest.
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ASJAAJAMISE KORD

- Noortevahetajate seminaril sdImitakse kokkulepped eelolevaks aastaks.
- Piiri noortevahetustoimkond avalikustab olemasolevate vdljasdiduvdimaluste detailse loetelu.

- Klubid esitavad oma kandidaadid laagrikohtadele e-posti teel (raul@oesel.ee). Taotlus asub noorte-
vahetuse kodulehel: http://noortevahetus.lions.ee

- Noortevahetustoimkond teeb oma valiku.

- Kandidaat tdidab noortevahetuse ankeedi (ankeet asub http://noortevahetus.lions.ee lehel, samas ka
ndidis), voimalusel lisab fotovdljale digitaalse passipildi.

- Kandidaat saadab ankeedi e-posti teel YEC-le (noortevahetaja) (raul@oesel.ee).

- YEC saadab kandidaadile e-posti teel kinnituse ankeedi laekumisest.

- Tdidetud ankeet edastatakse noortevahetaja poolt e-posti teel vastuvdtvale piirkonnale.

- Vastuvotva piirkonna YEC kinnitab/ei kinnita soovi.

- Positiivse vastuse korral tdidab kandidaat ankeedi 3 eksemplaris, lisab fotod, kirja “Dear Unknown
Host Family", tdidab esialgselt tiihjaks jadnud valjad (kindlustus, allkirjad - klubi noortevahetaja ja
YEC) ning saadab need tdhitud kirjaga aadressil:

Raul Vinni

Marientali 23-10

93815 Kuressaare

- YEC saadab ankeedid posti teel vastuvotva piiri YEC-le.

- Véljasoitja saab vastuvatvalt piirilt detailse vajaliku info (saabumise/lahkumise aeg ja koht, vastu-
vottev pere jne).
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TAHTAJAD

- november - noortevahetustoimkond avalikustab olemasolevate vdljasdiduvdoimaluste detailse loetelu
- jaanuari 1opp - klubid esitavad oma kandidaadid laagrikohtadele

- veebruari algus - noortevahetustoimkond teeb oma valiku

- 10 pdeva otsuse avalikustamisest - pretensioonide esitamine valikute osas

- 10 pdeva otsuse avalikustamisest - kohast loobumine karistuseta

- 14 pdeva otsuse avalikustamisest - kandidaatide esialgsete ankeetide laekumine e-postiga
- 21.02/21.03 (olenevalt laagrist) - kandidaatide ankeetide laekumine postiga

- 01.05 (olenevalt laagrist) - vastuvdtja kinnitab/ei kinnita

- 01.05 - vastuvotja edastab saabumise/lahkumise aja ja koha

- 01.06 - vastuvotja edastab voodrustaja andmed

- 1 kuu (hiljemalt 2 nddalat) enne vahetust - saabuja teatab oma saabumise/lahkumise aja

NB! lgaaastased tahtajad on alates konkursi algusest iileval noortevahetuse kodulehel: http://noorte-
vahetus.lions.ee
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TAHTAEGADEST KINNIPIDAMINE JA VOIMALIKUD KARISTUSED

- Taotlused ja ankeedid tuleb esitada digeaegselt.

- lga kandidaat peab esitama info sujuvaks laekumiseks funktsioneeriva e-postiaadressi (voimalusel
mitte hotmail/yahoo).

- Noortevahetustoimkond ei vastuta, kui info ei joua e-posti teel kohale kandidaadist tulenevatel pdoh-
justel (postkast tdis, kiri liigitatakse automaatselt spam’iks vms).

- Kui kandidaat ei soovi talle mdadratud vahetuses osaleda, tuleb sellest teatada 10 pdeva jooksul otsu-
se avalikustamisest. Hilisemale loobumisele voib jargneda karistus.

- Kui kandidaat ei saada e-posti teel noortevahetajale esialgset ankeeti digeaegselt, loetakse kan-
didaat kohast loobunuks ning diguse konkreetsele kohale kandideerimiseks saab esimene pingereast
vdljajddnud kandidaat.

- Kui kandidaat ei saada posti teel noortevahetajale tdidetud ankeete digeaegselt, loetakse kandidaat
kohast loobunuks ning vastuvdtva piiri ndusolekul asendatakse kandidaat esimese pingereast vdljajda-
nud kandidaadiga.

- Karistatav on, kui kandidaat loobub kohast “viimasel minutil” ning loobumiseks puudub mojuv pdh-
jus.

- Kohast mittemdjuvatel pohjustel loobunud kandidaadi klubile mdrgitakse vdljasdidu-sissesodidu saldo-
le lisaks -1iga loobunud kandidaadi kohta.

- Juhul kui klubis esineb loobumisi, hilinemisi jms korduvalt (2 aastat jarjest), on noortevahetustoim-
konnal digus peatada klubi osalemine programmis 1 aastaks.

- Otsuse klubi karistuse osas teeb noortevahetustoimkond teatavaks piirkonna auqustikuu laiendatud
juhatuse koosolekul. Pretensioone voib esitada kirjalikult noortevahetajale 1 kuu jooksul otsuse avali-

kustamisest.

- Noortevahetustoimkond jatab endale diguse mitte arvestada hilinenud taotlusi ja ankeete!
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MEELESPEA SOITJALE

Kui Sind on valitud osalema noortevahetuses ning vastuvotva piirkonna poolt on laekunud positiivne
vastus, siis tuleb Sul tdita ankeet 3 eksemplaris ning saata see tdahitud kirjaga noortevahetajale.

Noortevahetuses osalejal tasuks silmas pidada jargmisi asjaolusid:

Tdida ja ldheta noutud ankeedid ja muud andmed Oigeaegselt - ndudlus laagrikohtade jdrele on suur,
seega vOib iga viivitus osutuda Sinu kahjuks. Mida varem ankeedid dra saadad, seda parem.

Tdida ankeedid korrektselt - jargi, et kdik vajalikud vdljad oleksid tdidetud (sh kindlustus ja allkirjad)
ning vajalikud lisad kaasas (fotod, kiri vodrustavale perele jms).

Kiri voorustavale perele ehk “Dear Unknown Host Family” peaks sisaldama jargmist: Sinu huvid, Sinu
opingud, Sinu perekond (lisa ka vahemalt 1 perefoto), Sinu kodumaa, Sinu ootused noortevahetuseks
jne. Kirja eesmdrk on tutvustada ennast vastuvdtvale perele.

Kandideerimise perioodil ole eriti hoolikas oma e-posti lugemisel; voib juhtuda, et kirjad noortevahe-
tajalt voi vastuvdtvalt piirkonnalt liigitatakse automaatselt spam iks.

Tutvu aegsasti transpordivdimalustega vastuvdtvale maale. Ara jita lennu-, bussi-, rongi- vdi laevapi-
letite broneerimist viimasele minutile.

Enne, kui broneerid piletid, veendu, et Sul oleks korrektne informatsioon saabumise/lahkumise aja ja
koha kohta. Enamus juhtudel on vastuvdtva piirkonna poolt dra mddratud, millisesse lennujaama noor
peab saabuma ja millisest lahkuma. Kui Sul puudub vastav informatsioon, kontakteeru esialgu Sinu
laagri korraldajatega. Kui nende poolt informatsiooni ei laeku, vota iihendust Eesti noortevahetajaga.
Teavita oma saabumise/lahkumise aeg ja koht vastuvdtvale poolele, jargides nende antud juhiseid, mis
ajaks ja kellele.

Vota aegsasti ihendust oma vastuvdtva perega, tutvusta ennast ja teata vajadusel oma saabumise aeg
ja koht. Uldjuhul saadab vastuvdttev pool pereinfo 1 kuu kuni 2 nidalat enne vahetuse algust. Kui info
pere kohta ei laeku voi Sul ei dnnestu perega kontakti saada, kontakteeru esialgu Sinu laagri korral-
dajatega. Kui nende poolt informatsiooni ei laeku, vdta iihendust Eesti noortevahetajaga.

Osale enne drasditu kindlasti noortevahetuse kokkusaamisel, kus saad informatsiooni vdljasdidu kohta
ning jagatakse noortevahetuse meeneid.

Oma voodrustavale perele voiksid tanutdheks viia ka kingituse.

Laagris jagatakse/vahetatakse omavahel reeglina noortevahetuse marke ja vimpleid. Soovitav on kaa-
sa votta ka muid meeneid, mida teistega jagada/vahetada.




NOORTEVAHETUSE KASIRAAMAT

Enne drasditu on soovitatav tutvuda ka vastuvotva maa kultuuriga ning laagris kehtivate reeglitega, et
Sind ei ootaks ees ebameeldivad illatused.

Pea meeles, et noortevahetuses osaledes oled Sa oma riigi saadik - ole viisakas, tolerantne, suhtle-
misaldis ning positiivselt meelestatud. Ara virise tiihja-tdhja parast, vaid iirita véimalikele probleemi-
dele lahendus leida rahumeelselt koost66s teistega. Kui esineb moni tésisem probleem, kontakteeru
laagri korraldajatega, kohaliku noortevahetajaga voi Eesti noortevahetajaga.

Kulutused

Reeglina tuleb noorel kanda transpordikulud sihtkohta ja tagasi ning taskuraha isiklikeks kulutusteks.
Reeglina tasub voorustav pere kdik noore kohapealsed kulud, va noore isiklikud kulutused (nt suvenii-
rid). Juhul kui vodrustav pere ei tasu Sinu elementaarsete kulude eest (nt toitlustus), tuleb selgitada,
et Sa ei ole kohustatud kandma mingeid kulutusi, millest ei ole eelnevalt teatatud. Juhul kui probleem
siiki ei lahene, vota iihendust kas kohaliku noortevahetajaga voi Eesti noortevahetajaga.

Reeglina on laagris osalemine ja kdoik sellega seonduv tasutud vastuvdtva piirkonna poolt.

Kui Sinu laagris on kehtestatud laagrimaks vms, jargi laagri korraldajate juhiseid, mis ajaks ja mis-
moodi tuleb maks tasuda.

Varu kaasa piisavalt taskuraha isiklike kulutuste tarvis, sh piisaval mddral raha no ootamatute vdlja-
minekute tarvis.

Lions noortevahetuses kehtivad reeglid

Lions noortevahetuses osaleja peab jargima vodrustava pere ja laagri poolt kehtestatud reegleid.

Iga Lions noortelaagris osalejalt oodatakse oma maad tutvustavat esitlust ehk “country presentation”
- 5-20 min pikkune iilevaade oma kodumaast, sh nt ajaluqu, faktid, traditsioonid, rahvakultuur, toit

jne. Valmistu selleks aegsasti!

Iga Lions noortelaagris osaleja peab kaasa tegema koqu laagri programmi, v.a. mojuvatel pdhjustel
kdorvalejddmine (nt haigestumine).

Igal Lions noortevahetuses osalejal peab olema vastav reisikindlustus.
Lions noortevahetuses osalejal on uimastite tarvitamine kategooriliselt keelatud (isegi kui mdnes
riigis on osad uimastid legaalsed). Alkoholi tarbimise ja suitsetamise lubatavus sdltub vastuvdotva maa

seadustest ning konkreetse vodrustava pere ja laagri reeglitest, mida osalev noor peab jdrgima.

Lions noortevahetuses osalejal ei ole lubatud vahetuse ajal iiksinda reisida ning ta peab lahkuma vas-
tuvdtva poole poolt mddratud lahkumiskuupdeval, v.a. kui on olemas kirjalik luba teistsuguseks kditu-
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miseks.
Lions noortevahetuses osalejal ei ole lubatud vahetuse ajal juhtida mootorsdidukit.

Tagasi tulles tdida tagasiside ankeet (ankeet asub http://noortevahetus.lions.ee lehel) ning saada see
e-posti teel (doris.reva@lions.ee) hiljemalt 1. septembriks.

Lisainformatsioon:

Eesti noortevahetuse ametlik kodulehekiilg:

http://noortevahetus.lions.ee

Lions Youth Exchange Program: http://www.lionsclubs.org/EN/content/pdfs/ye1000.pdf
Lions Youth Exchange Visitor Guide:
http://www.lionsclubs.org/EN/content/pdfs/ye101.pdf

Lions International Youth Camps:
http://www.lionsclubs.org/EN/content/pdfs/ycamp.pdf

1
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VOORUSTAJA MEELESPEA

SOOVITATAVAD TINGIMUSED VOORUSTAVALE PERELE

Oleks hea kui alltoodud tingimused (enamus neist) oleks tdidetud:

> korras peresuhted

> samaealine poeg/tiitar peres

>inglise keele valdamine (vdi vodrustatava noore emakeele) suhtlustasemel
voimalikult paljudel pereliikmetel

> noorele oma toa voimaldamine

> vaba aja olemasolu

> oma transpordivahendi kasutamise véimalikkus

> lai silmaring

> postiivne ellusuhtumine

ETTEVALMISTUSED JA SAABUMINE

Enne saabumist Teie peresse saadab noor Teile kirja pealkirjaga - Dear Unknown Host Family - see
peaks olema teie esimene tutvus. Peale kirja kdttesaamist on soovitav kontakteeruda tulevase nn ka-
sulapsega - tutvustage ennast, oma pere, kodu ja huvisid. Kindlasti oleks vaja selgitada pdhjust, miks
Te noustusite olema vodrustaja. Samuti voiks lisada kdikvdimalikke praktilisi juhendeid, mis hdlbus-
taksid Teie ja noore koosveedetavat aega (mida te kavatsete ette votta; kas on mingeid eritingimusi;
mida noor peaks kaasa vdtma jne).

Uldjuhul on ka noorel omad kiisimused ja huvid, millele peaks kindlasti vastama. Loomulik on, et saate
noore kdest teada ka tema saabumise aja ja koha. Tdnapdeva tehniliste voimaluste juures on lihtne
kdike tutvustada, kasutades digitaalseid vahendeid - n: fotosid, miks mitte iseqgi videot. See koik ai-
tab Teil paremini ette valmistada aega, mille veedate koos. Olles eelnevalt suhelnud tulevase noorega,
tunneb ka noor suuremat kindlustunnet kiilastades tema jaoks vodorast maad ja vooraid inimesi.

Keele valik kiilastusele eelneval suhtlemisel peaks olema sama, mida kavatsete kasutada silmast-silma
suheldes.

Esimene kohtumine

Kujutage ette, et olete lionsnoor, kes kiilastab Eestit esmakordselt. Kui sisened vddrasse riiki, on ju
koik nii harjumatu - vooras keel, vodrad inimesed, vodrad kombed jms. Kohtumine inimestega, keda
olete enne ndinud vaid fotolt, voi halvemal juhul, teate ainult tema nime. Tasub kindlasti meeles pida-
da, et paljud noored ei oska oodata, mis neid Eestis ees vdib oodata. Tihti esineb negatiivseid eelar-
vamusi, seda enamasti meie [dhimineviku tattu.

Kui suudate eelnevat endale kujutada, saate aru, kui tdhtis on kohene kontakt uue kiilalisega.

Kohanemine
Pdevale, mil noor saabub, drge planeerige liiga palju tegevusi. Andke talle aega kohanemiseks. Eriti
hoolikas tuleb olla noorega, kes on saabunud kaugelt ja iiletanud reisides mitmeid ajavédndeid.
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Esmalt peaks noorele voimaldama kontakti oma koduga, et ta saaks teatada oma kohale joudmisest
(tdnapdeval on paljudel noortel kasutada mobiiltelefonid; kui seda voimalust pole, siis viimaldage tal
helistada véi muu sidepidamise véimalus). Oleks hea, kui ka Teie ise saaksite suhelda/rddkida tema
vanematega/hooldajatega, et ka omalt poolt kinnitada kdige plaanipdrast laabumist.

Pdrast Teie koju joudmist tutvustage noorele oma elamist, ndidake kdtte tema tuba ja andke aega
asjade lahti pakkimiseks.Kui eelnev tehtud, vdiks ette votta vdikese tutvustuse oma kodus kehtiva-
tesse reeglitesse ning anda kdikvoimalikku vajaminevat informatsiooni, mis puudutab koosviibitavat
perioodi. Kindlasti ei pea noorele tegema allahindlust Teie peres kehtivate reeglite ja normide osas.
Miks mitte leppida kokku, et ka tema aitab Teid mdones majapidamistdds vms. Eesmadrgiks on ju siiski,
et noor tunneks ennast Teie pere liikmena.

Kui Teil ei ole voimalik viibida temaga alati koos, voiksite talle tutvustada iimbruskonda, ndidata
tahtsamaid asutusi (postkontor, pank jne). Igal juhul tasuks uurida, kas noor soovib kindlat kohta oma
dokumentide, raha ja muu vddrtusliku hoidmiseks.

AEG KOOS PEREGA

Voorustamisperioodil proovige noorele tutvustada oma peret, meie maad ja kultuuri nii palju, kui ise
vajalikuks peate, aga pidage meeles, et iile ei maksa kunagi pingutada. Kindlasti ei suuda Te selle Iii-
hikese aja jooksul ndidata kdoike seda, mida tahaksite. Kuna meie laager toimub Saaremaal, siis palun
drge neid sinna enne laagrit tooge. Samamoodi, nagu meie ei kiilasta laagri ajal teisi Eesti piirkondi.
Seega voiks vdhemalt pealinna noortele dra tutvustada. Vahemaad ei ole ju suured.

Kui Te ise ei saa noorega kogu aeg koos olla, oleks hea, kui selle aja veedaksid temaga Teie pereliik-
med. Kindlasti tutvustage talle oma suqulasi, sdpru jne. Ikka kdik selle nimel, et ta tunneks end Teie-
ga samavddrselt, pereliikmena, mitte privilegeeritud kiilalisena.

Koduigatsus

Kindlasti tekib igaiihel meist vodral maal koduigatsus. Pohjuseid voib olla mitmeid: tegevuse mittevas-
tamine ootustele, kultuuriSokk vdi lihtsalt mittekohanemine vddra maa ja kultuuriga. Kui noorel ilm-
neb mdrke koduigatsusest, proovige koos temaga see probleem lahendada.

Juhul kui see ei dnnestu, vdtke iihendust piirkonna noortevahetajatega ja koos leiame kindlasti mingi-
suguse lahenduse.

Toit

Uks suuremaid probleeme, mis vdib tekkida védrustamisel, on seotud séomisega. Toit ja sédqgiharju-
mused voivad Eestis tunduvalt erineda teie kiilalise kodumaal esinevatest. Kindlasti voivad oma osa
mdngida ka voimalikud meditsiinilised probleemid ja usuga seotud erinevused. See on kindlasti teema,
mida peaks arutama koheselt, kui noor saabub. Tihti lahenevad toiduga seotud probleemid kergesti,
noor vajab lihtsalt harjumist teistsuguse toiduga seotud elamusega. Kultuurierinevused ei puuduta ai-
nult toiduainetega seotud tahke, vaid tihtipeale ka sé6gikombeid. Kindlasti peaksite andma positiivset
eeskuju, et noor saaks teada, kuidas kdib s66mine meie maal ja Teie peres (kui palju ette tostetakse,
kui tihti siiiakse, usuga seotud lauakombed, lauandude kasutamine jms). Kindlasti olge huvitatud, kui
noor soovib Teile tutvustada oma kodumaad, valmistades ise vahetevahel siiiia. See on voimalus panna
ennast tema olukorda ja aitab teil paremini iiksteist mdista.
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Kohtumine vodrastega

Tutvustage noort kohalikega nii palju kui voimalik. Kindlasti eelistage tema vanuses olevaid noori. Ju-
hul kui Teie piirkonnas on ka teisi noortevahetuse kaudu saabunud noori, vdiksite voimalusel tutvuda
ka nendega. Teretulnud (hea tava) on kohtumine Teie Lions klubiga.

Voimaluse korral kasutage ka omavahelises suhtlemises (eestlane-eestlasega) keelt, milles suhtlete
noorega. Sama kdib ka Teie peresisese suhtlemise kohta. Selline kditumine aitab vdltida suhtlemisbar-
jadre ja arusaamatusi.

Usk

Usulised arusaamatused voivad teinekord tekitada probleeme. Kui noor on usklik ja soovib kiillastada
kirikut, siis kindlasti voimaldage talle seda. Mitte mingil juhul ei tohi noorele ette heita tema usulisi
toekspidamisi ja teha takistusi voimalike rituaalide Idbiviimisel, isegi kui need tunduvad Teile vooras-
tavad ja arusaamatud.

Alkohol

Peredel on keelatud serveerida noortele alkoholi. Kui noore vanus vastab Eesti Vabariigis kehtivatele
seadustele alkoholi ostmisel ja tarbimisel, siis vdib noor seda teha, moistlikkuse piires. Igasugune
eeskuju alkoholi tarbimiseks on ebasoovitav. Kultuuride erinevuse tottu on alkoholi tarbimise kombed
erinevad (vein sddgilauas jms), kuid siiski tuleks silmas pidada meie riigis kehtivaid digusakte ja iild-
tunnustatud norme.

Narkootikumid

Lionsnoortel on keelatud tarvitada narkootikume ning nad on informeeritud tagajargedest narkootiku-
mide tarvitamisel. Kui Te olete silmitsi narkootikumide kasutamisega noore poolt, tuleb seda viivita-
matult teatada piirkonna noortevahetajale ja politseile.

Reisimine

Lionsnoor vdib mddda riiki reisida vaid koos perega. Uksi reisimine, isegi oma tuttavate ja sugulaste
kiillastamise eesmadrgil, on keelatud. Kui Teie perel on koos noorega kavas pikem reis, olge alati saa-
daval kdikvdimalike sidevahendite kaudu. Noore Eestist lahkumine peres viibimise perioodil on rangelt
keelatud.

Perede vahetamine
Voib tulla ette, et noor viibib oma Eestis oleku ajal ka mones muus peres. Sel juhul varuge infot, kus
ja millal toimub perede vahetus. Soovitav oleks eelnev kontakt uue perega.

Voorustav Lions klubi

Teie Lions klubi peaks alati olema valmis Teid aitama kdikvoimalikes situatsioonides ja probleemides,
mis voivad tekkida seoses lionsnoore vodrustamisega. Klubi vdib noore kutsuda endaga kohtuma voi
osalema mdnel klubiiiritusel. Soovitav (hea tava) oleks kinkida noorele mdni meene Lions klubilt, kelle
liige teda voorustas - Lions klubile, kes vdimaldas noorele osalemise noortevahetusprogammis.

Hédaabi
Juhul kui peaks juhtuma midagi ebameeldivat noore tervisega, peate looma talle parimad tingimused
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abi saamiseks. Noorel on kohustuslik omada kehtivat tervisekindlustust ning kdik muud hdadaabiga
seotud kulutused kannavad noore vanemad, kui saatja poolt pole seda teisiti otsustatud. Teil sellega
seotud materiaalseid kohustusi pole.

LAHKUMINE

Laagrisse

Meie piirkonas on vdlja kujunenud, et noor viibib peale peresolekut noortelaagris. Kuupdev, aeg ja
koht teatatakse teile eelnevalt laagrit korraldava klubi poolt. Juhul kui noor viibib Teie peres ka peale
laagrit, lepitakse selle liksikasjad kokku eelnevalt.

Riigist

Juhul kui noor teist lahkudes lahkub ka riigist, teatatakse Teile lahkumise aeg ja koht. Soovitav oleks
lahkuda noorest alles terminalis (lennujaam, sadam, vaksal jms). Enne lahkumist kontrollige kindlasti
kdikide vajaminevate dokumentide olemasolu noorel (pass, piletid jms).
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KONTAKTINFO

YEC Raul Vinni

Marientali 23-10
93815
Kuressaare
Eesti

tel: 55569939
e-post: raul@salme.edu.ee / raul@oesel.ee

Assistant YEC Doris Reva
Uus 63-20

50606

Tartu

Eesti

tel: 5225947
e-post: doris.reva@lions.ee
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